
Отчет 
о проведении соревнований по армрестлингу в рамках  

IX ежегодного смотра-конкурса, посвященного Дню социального работника среди 
сотрудников государственных учреждений социального обслуживания населения 

17.03.2023 г. 
 

Наименование соревнований (конкурса) – Армрестлинг 
Организатор соревнований – СПБ ГБУ СОН «ЦСРИДИ Колпинского района 
«Поддержка» СПб 
 
1. Общее количество учреждений, принявших участие в мероприятии__19__ 
2. Общее количество участников, принявших участие в мероприятии _40 чел. 
 
3. Цели и задачи: 
Популяризация армрестлинга среди сотрудников организаций социального обслуживания 
населения Санкт-Петербурга. 
Выявление сильнейших команд среди сотрудников организаций социального 
обслуживания населения Санкт-Петербурга. 
Пропаганда физической культуры и спорта среди сотрудников организаций социального 
обслуживания населения Санкт-Петербурга. 
Повышение двигательной активности участников мероприятия. 
  
Укрепление дружественных связей и обмен опытом среди сотрудников организаций 
социального обслуживания населения Санкт-Петербурга. 
 
4. Список организаций, принявших участие в мероприятии: 
 
1. СПб ГАСУСО «ПНИ № 9» 
2. СПб ГБУ Профессионально-реабилитационный центр 
3. СПб ГБУ «ЦСРИДИ Невского района» 
4. СПб ГБУ «ЦСПСиД Выборгского района» 
5. СПб ГБУ СОН «КЦСОН Калининского района» 
6. СПб ГБУ «Центр медико-социальной реабилитации инвалидов по зрению» 
7. СПб ГБУ «КЦСОЕ Красногвардейского района» 
8. СПб ГБУ «ЦСРИ и ДИ Кировского района» 
9. СПб ГБСУСО ПНИ № 7 
10. СПб ГБУ «Центр социальной реабилитации инвалидов» 
11. СПб ГБСУСО «Дом-интернат ветеранов войны и труда №2» 
12. СПб ГБУ центра детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей «ЦССВ № 
6» 
13. СПб ГБУ СОН «ЦСРИДИ Московского района» 
14. СПб ГБУ СОН «ЦСРИДИ Адмиралтейского района» 
15. СПб ГБУ СОН «Центр социальной помощи семье и детям Колпинского района»  
16. СПб ГБСУСО «Дом-интернат для детей с отклонениями в умственном развитии №5 
17. СПб ГБУ СОН «ЦСРИДИ Колпинского района «Поддержка» 
18. СПб ГБУ СОН «КЦСОН Кировского района» 
19. СПб ГБУ для детей сирот и детей, оставшихся без попечения родителей ЦССВ №9 
 
5. Сведения о победителях и призерах:  
 

место ФИО 
участника 

Наименование учреждения 
 

Должность 

Женщины до 70 кг 



 
I Лошкова Алена 

Юрьевна 
СПб ГБУ Профессионально-
реабилитационный центр 

Руководитель ООВ и 
КМР 

       
     II 

Кулик 
Екатерина 
Михайловна 

СПб ГБУ СОН «КЦСОН 
Кировского района» 

Заведующий 
СОСМОД №4 

     
    III 

Примак Ольга 
Николаевна 
 

СПб ГБУ СОН «КЦСОН 
Калининского района» 

Аппарат специалист 
в области охраны 

труда 
Женщины до 85 кг 

 
 

I 
Митягина 
Ольга 
Владимировна 

СПб ГБУ «Центр социальной 
реабилитации инвалидов» 
 

Главный бухгалтер 

 
II 

Егорова Анна 
Александровна 

СПб ГБУ «ЦСПСиД Выборгского 
района» 

Специалист по 
социальной работе 

    
     III Соколова Дарья 

Сергеевна 
СПб ГБУ СОН «ЦСРИДИ 
Колпинского района «Поддержка» 

Специалист по 
комплексной 
реабилитации 

Женщины  85+ кг 
 

 
I Евсикова Анна 

Сергеевна 

СПб ГБСУСО «Дом-интернат для 
детей с отклонениями в умственном 
развитии №5 

Младшая медсестра 

 
II Чумакова Анна 

Сергеевна 

  
СПб ГБУ «Центр содействия 
семейному воспитанию №9» 

Заведующий 
отделом социально-
педагогический 

 
III 

 

Царева 
Екатерина 
Николаевна 

СПб ГБУ СОН «Центр социальной 
помощи семье и детям Колпинского 
района Санкт- Петербурга» 

Специалист по 
социальной работе 

Мужчины до 75 кг 
 

 
I 

Разумов 
Алексей 
Владимирович 

СПб ГБУ «ЦСРИ и ДИ Невского 
района» Инструктор ФК 

 
II 

Александров 
Илья 
Александрович 

СПб ГБСУСО ПНИ № 7 
Уборщик 

производственных 
помещений 

 
III 

Типунов 
Сергей 
Алексеевич 

СПб ГБУ ЦСРИДИ 
Красногвардейского района Инструктор АФК 

Мужчины до 90 кг 
 

 
 
I 

Короходкин 
Георгий 
Борисович 

СПб ГБУ СОН «ЦСРИДИ 
Московского района» 

Инструктор-
методист по АФК 

отделения 
социально-

медицинских услуг 
 

II 
Уфимцев Илья 
Геннадьевич 

СПб ГБСУСО «Дом-интернат 
ветеранов войны и труда №2» Инструктор АФК 

 
III 

Белов Иван 
Сергеевич 

СПб ГБУ «КЦСОН Кировского 
района Санкт-Петербурга» Юрисконсульт  



                                                       
                                                            Мужчины 90+ кг 

 
    
 
     I 

Владимиров 
Дмитрий 
Игоревич 

СПб ГБУ центра детей-сирот и 
детей, оставшихся без попечения 
родителей «Центр содействия 
семейному воспитанию №6» 

Электромонтер  

    
    II 

Шафиуллин 
Рюстям 
Шамилевич 

СПб ГАСУСО «ПНИ № 9» Младший 
медицинский брат 

 
    III 

Симанов 
Дмитрий 
Борисович 

СПб ГБУ «Профессионально-
реабилитационный центр» преподаватель 

 

Командный зачет 

место Наименование 
учреждения 

ФИО участника Должность 

I СПб ГБУ центра детей-
сирот и детей, 
оставшихся без 
попечения родителей 
«ЦССВ № 6» 

Владимиров Дмитрий 
Игоревич 

Электромонтер 

Кадола Дмитрий Иванович 
 

Инструктор по 
физической культуре 

Хрылова Полина Сергеевна Воспитатель 
I СПб ГБУ СОН 

«ЦСРИДИ 
Московского района» 

Шашев Егор 
Александрович 

 

Короходкин Георгий 
Борисович 
 

Инструктор-методист по 
АФК отделения 
социально-медицинских 
услуг 

Рысина Елена Евгеньевна Заведующий отделением 
приема и консультаций 
граждан 

I СПб ГБСУСО «Дом-
интернат для детей с 
отклонениями в 
умственном развитии 
№5 

Евсикова Анна Сергеевна 
 

Младшая медсестра 

Юрасова Ольга Федоровна Младшая медсестра 
Савченко Марина 
Николаевна 
 

Младшая медсестра 

 

Заведующий ОАФК   
СПб ГБУ СОН «ЦСРИДИ Колпинского района                                                  Колосов В.Л. 
«Поддержка»                                                                                                             


